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介護

定年後、どうしよう・・・？

仕事
お金

住まい
人付き合い

健康

老後の自由時間は

万時間超！？10 ※

※65歳の男性が20年間老後を過ごした場合。（食事や睡眠などで消費する1日10時間は除く。）

本書のポイント

● 定年後に重要な6つのテーマ「仕事・お金・住まい・健康・介護・
人付き合い」について、テーマごとに設けた「書き込み欄」を活用
してもらうことで、社員に簡単にライフプランを整理してもらう
ことができます。

● 解説だけの書籍と違い、「書き込み式」なため、配布するだけで
自分自身のライフプランについて考えてもらうことができ、労務
管理担当者にとっても活用できるツールです。

● 「お金」や「相続」だけでなく、幅広いテーマを扱っているので、
今後起こりうるリスクやライフプランについて、包括的に把握
することができます。

本書の詳細・お申し込み方法は裏面をご覧ください。

書き込み式の
ライフプランノートが登場！

この一冊でまるごと解決！

http://www.daiichihoki.co.jp
東京都港区南青山2-11-17 〒107-8560

Tel. 0120-203-694
Fax. 0120-302-640

https://www.daiichihoki.co.jp/store/
電子書籍・定期購読 なども！

第一法規の書籍 オンラインストアはこちら
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第一法規株式会社

書店印

取 扱 い
この申込書は、ハガキに貼るか、
このままFAXで下記宛お送りく
ださい。

部申込部数

●定価2,160円 　［コード 058834]

申　込　書　〈第一法規刊〉
書き込み式で定年後の「心配ごと」を総チェック！

定年後ノート       （058834）2017.10 IMR

部署名 □公用
□私用
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@E-mail

ご住所

様　 ㊞

〒　　　―　　　　

フリガナ

ご氏名

企業名

＊弊社宛直接お申し込みいただく場合、一回のご注文でお届け先が一箇所、お買い上げ合計金額5,000円（税込）以上のご注文は、国内配送料サービスといたします。
また、お買い上げ合計金額5,000円（税込）未満のご注文については、国内配送料450円（税込）にてお届けいたします。

＊消費税は申込日時の適用税率に依ります。

◎上記のとおり申し込みます。代金については、次に示す方法にて支払います。
　＊現在、弊社とお取引のないお客様につきましては、代金引換にてお支払いをお願い申し上げます。
　（いずれかを で選択ください。）　　□代金引換により支払います。　　□現品到着後請求書により支払います。

＊代金引換手数料について
　一回あたりのご購入金額
　（商品の税込価格+送料）の合計が

※送料・代引手数料を含む合計金額は、商品のお届け時に配送業者
に現金でお支払いください。その際、クレジットカードはご利用い
ただけません。

1万円以下の場合、300円+税
3万円以下の場合、400円+税
10万円以下の場合、600円+税

平成　　　　年　　　　月　　　　日

お客様よりお預かりしたお名前・住所等の個人情報は、商品や代金請求書の発送、アフターサービス、弊社商品・サービスのご案内をするために使用いたします。ご同意のうえ
お申し込みくださいますようお願いいたします。ご不明な場合、また個人情報の照会、訂正、削除を希望される場合は、フリーダイヤルにてご連絡ください。お客様よりお預かり
しました個人情報は、弊社ホームページに掲載の「プライバシーポリシー」に従い適切に管理いたします。

お客様の個人情報の
取扱いについて

50歳から備えるライフプランノート
（本体2,000円）
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