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表紙／目次　絵・松本千鶴　トウダイグサ【トウダイグサ科】
アジアからヨーロッパ、北アフリカに広く分布。日当たりの良い畑や
道端などに生える多年草。茎頂に５枚の大型の葉を輪生し、ここから
５本の花枝を出してお椀形の花の集まりをつける。この形が昔の燭
台（灯台）の形に似ているので、この名前がある。茎を切ると出てく
る白い汁は、有毒である。
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